Tournoi international de Négrepelisse
24 et 25 octobre 2009
Lutte libre et féminine

Entraineurs : Peltier Fabrice

Mot de I'entraineur, Fabrice Peltier :

« 70 clubs environ 500 lutteurs, énorme ! Un gros déplacement mais des combats de haut
niveau et une ambiance unique. Avec bien sur les inconvénients qui vont avec. Pas de place
dans les gradins, des journées super longues. Mais bon... quand on aime.. »

49 kg - benjamin - Robin Mullet — 3¢/10

Vainqueur VT (1/0)
Vainqueur VT (3/0)
Vainqueur VT (8/0)
Battu BT (3/6)

Vainqueur VT (4/2)

«Bon tournoi de Robin! Néanmoins, il devait prendre la premiére place. En demi finale, il
gagne trois points a zéro puis se déconcentre et laisse filer le match et la premiére place. »

40 kg - benjamin - Pierre Dubuc - NC/12

Battu BGS (0/6)
Battu BT (1/5)

«Pierre fait de bonne chose mais face a des adversaires qui en veulent vraiment il manque
de ténacité et de confiance. Bon sur le plan technique, il reste a travailler le mental et la
volonté de se faire mal. »

44kg - benjamine - Alice Borg - 2é&/3

Vainqueur VGS (7/0)
Battu BP (0/1)

«Un super premier combat mais ensuite le deuxiéme vient juste derriere et elle perd tres
juste. De plus le point donné a son adversaire peut se discuter. Bon tournoi tout de méme
sachant en plus qu’elle était malade ! »

76kg - cadet — Faousi El Moumni - 3é/12

Vainqueur VT (5/2 - 3/1)
Vainqueur VT (8/0)
Vainqueur VGS (6/8 - 7/1)
Vainqueur VT (3/2 - 5/0)



Battu BT (1/2 - 0/4)
Vainqueur VP (5/1 - 2/0)

«Assez bonne compétition de Faousi surtout en libre. Néanmoins il semble un peu mou sur
de nombreuses actions! »

65 kg cadette — Laure Plessiet — 1lere /6

Vainqueur VT ( 4/2)
Vainqueur VT (4/0)
Vainqueur VT (3/0)
Vainqueur VT (3/0)
Vainqueur VT (1/2 - 5/0)

«Magnifigue compétition de Laure. Elle a beaucoup progressée tout au long du tournoi et
malgré de petites erreurs elle fait un sans faute au final ! »

58 kg - cadet — Alexandre Borg — 5¢/15

Vainqueur VT (5/2 - 3/0)
Vainqueur VGS (8/2 - 6/0)
Vainqueur VP (6/5 - 1/0)
Vainqueur VP (1/3 - 2/4)
Battu BP (1/2 - 2/4)

«Alexandre échoue en Y de finale alors qu’il avait le potentiel pour faire la premiere place. Il
faisait son premier tournoi et n‘a pas encore les bonnes sensations ! »

58 kg - junior — Renée Marie Mendy - 1ere/2

Vainqueur VP (2/0 - 3/3)

«Trés beau combat de Renée Marie. Elle fait une erreur mais ensuite reprend la main et fini
sans fausse note! »

60 kg - senior — Mohamed N’'Diaye — NC/12

Vainqueur VGS (6/0 - 6/0)
Vainqueur VT (8/0)

Battu BP (0/2 - 0/6)
Vainqueur VP (4/1 - 7/0)
Battu BP (0/3 - 0/1)

«Tres belle compétition de Momo. Il rencontre les deux premiers et face a des lutteurs de
niveau international il fait de trés beaux combats. Il faut poursuivre le travail qui commence a
payer ! »

66 kg - senior — Bruno Lawson - 2¢/24

Vainqueur VP (1/0 - 1/0) Berguiga Enouri (Chalon sur saone)
Vainqueur VA ()

Vainqueur VP (3/1 - 0/1 - 0/0 K 1/0)

Vainqueur VP (6/0 - 4/0)

Vainqueur VP (1/0 - 2/3 - 0/0 K 1/0) Kousparov (Sotteville)



Battu BP (0/2 - 0/6)

«Superbe tournoi de Bruno. Il échoue uniquement en finale sur un lutteur de niveau
international de Nice et venant de Moldavie ! »

74 kg - senior — Rachid Belgachem - NC/22

Battu BGS (0/6 - 0/6) Froment Benjamin
Battu BP (0/6 - 0/6) Dane Candillon (Bagnolet)

«Deux adversaires trés fort pour Rachid. Il n‘a pas su entrer dans ses combats mais il
manque aussi de physique a ce niveau de compétition. Il faut qu’il trouve ses marques et qu’il
poursuive le travail ! »

Conclusion :

Beau tournoi pour I'ensemble de cet équipe. Bravo aux deux filles qui prennent les deux
premieres places. Nous avons vu de beaux combats. Certains comme Faousi et Alexandre
doivent trouver leurs marques en ce début de saison. Nous prenons au classement général la
13¢é place sur 84 clubs présents !

Et Maxime Francois (licencié en grappling a Rouen) remporte le tournoi en 84kg en battant en
finale le lutteur Moldave Burca 5& du championnat du monde 2009.

Bravo a tous !

http://aspttlutterouen.forumpro.fr/l-actu-du-club-f5/

http://aspttlutterouen.com/
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