
 

 

Tournoi pre-qualificatif au championnat du monde 
24  octobre 2009 à Paris 
Grappling 

 
  

Entraîneurs : Peltier Arnaud  

 
  
  

Mot de l’entraîneur, Arnaud Peltier : 

« Très bonne compétition  de l’équipe avec une petite déception pour JB qui passe à coté de 

peu. »  

 

 66 kg - senior – Arnaud Peltier – 1er/11 

¼ de finale BOURBON Benjamin  Victoire par guillotine (1/0) 

«Un adversaire qui préfère commencer le combat au sol sur une tentative de renversement 
sur demi garde, il se fait contrer puis soumettre sur guillotine.» 

½ finale SLIMI Hicham Victoire par guillotine (3/0) 

« Le combat reste debout pendant 4 minutes sans point puis sur une attaque aux jambes 
avec contrôle latéral, je marque 3 points puis soumission sur guillotine. » 

Finale GOAVEC Yan Victoire au point en prolongation.(0/0-1/0) 

« Le combat est vite amené au sol avec un adversaire qui me tire dans sa garde dès le début. 
Sur  une tentative de soumission, je me fais contrer. Sur un travail en demi-garde je me fais 

prendre en Kimura de cheville. Je me retrouve à défendre sur des clés de jambes pendant 
plus de 2 minutes. Le combat se termine sur un score de 0/0. Tirage au sort Pour moi, je 

choisis de reprendre le combat debout et marque 1 point sur projection. » 

74 kg - senior – Jean Baptiste Lemerle – 4è/9 

¼ de finale    Victoire au point (1/0) 

«L’adversaire de JB amène le combat au sol mais comme il ne travail pas il est pénalisé et JB 
marque un point et il gardera le score jusqu’à la fin du combat. » 

½ finale YLAR Seral Défaite au point (0/3) 

« Le combat commence bien JB reste dans l’optique de rester debout le plus longtemps 
possible car son adversaire semble plus à l’aise au sol. Donc nous partons avec comme 
tactique d’attendre la fin de la manche pour tenter une projection est gagné au point. 

Malheureusement JB fait une erreur sur une défense d’attaque aux jambes et là une fois au 
sol il ne peut rien faire et prend un passage de garde. » 

 

 



Finale ¾ HUSSON Mathieu Défaite sur Clé de bras (0/0) 

« Une fois de plus l’adversaire de JB amène le combat au sol en se jetant en demi-garde ce 
qui est son point fort. JB défend très bien bloquant plusieurs tentatives de renversement et 
de clé de bras mais fini par faire une erreur et se faire soumettre sur clé de bras depuis la 

garde de son adversaire. » 

96 kg - senior – Yohann Mokhtari – 1er/8 

¼ de finale    Victoire au point (2/0) 

«1er adversaire très physique, le combat reste debout 4 minutes puis son adversaire tente 
une attaque au jambe que Yohann contre puis, il passe la garde et contrôle le combat au 

sol.» 

½ finale N'SONBELI Deli Victoire par guillotine (0/0) 

« L’adversaire de Yohann rentre trop confiant dans le match. Yohann saisi l’occasion de suite 
avec une très belle guillotine à la volée qui lui permet de remporter le combat en moins de 1 
minute. »  

Finale DABO Hamidou Victoire au point (2/0) 

 

« L’adversaire de Yohann sort toutes les têtes de séries lors des 1er tour. On s’attend à un 

match très compliqué mais Yohann met la pression debout dès le début du combat son 
adversaire préfère aller au sol sa spécialité étant ceinture marron de JJb. Et là un grand 
Yohann qui sort de la garde très rapidement et qui marque ses 2 points de passage de garde. 

Il restera au sol en dominant son adversaire qui ne trouve aucune solution pour sortir avec à 
la prime 2 belles tentatives de soumissions sur Kimura de la part de Yohann. » 

 

Conclusion :  
 

On se rend compte que le club de Rouen commence à être connu, reconnu et crains de leurs 
adversaires. Nous partons avec 3 compétiteurs et nous revenons avec 2 titres !!!!! Venant 

tous de la lutte nos adversaires ne s’attendent pas à notre niveau au sol avec plusieurs 
soumissions et des victoires face à des spécialistes du sol. Je pense que ces victoires 

montreront aux plus jeunes du club que le travail paye toujours un jour quand on s’en donne 
les moyens. 

 
 

 

http://aspttlutterouen.forumpro.fr/l-actu-du-club-f5/ 

http://aspttlutterouen.com/ 
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